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Uvod!: DéleZitost’ prostredia podporujiiceho gramotné spravanie deti

V predskolskom veku zohrava socidlne prostredie dietata klucova tulohu pri rozvoji ranej
gramotnosti a metakognicie. Medzi kI"a¢ové aspekty gramotného prostredia patri interakcia medzi
dospelym a diet'atom, kedy dospeli kladu otazky tykajlce sa obsahu pocas spolo¢ného ¢itania,
slovne usmeriuju diet'a pocas rieSenia problémov, a poskytuju spatnu vézbu o pouzivani stratégii
(Kontos, 1983; McNamara & Magliano, 2009; Ortiz et al., 2001; Thompson & Foster, 2014; Urban
& Urban, 2018, 2021). Pouzivanie metakognitivneho jazyka dospelymi pocas tychto interakcii
moze urychlit’ rany jazykovy vyvin deti. Metakognitivny jazyk zvycajne obsahuje slova, ktoré sa
vzt'ahuju na duSevné stavy, ako napriklad "mysliet", "vediet", "pamétat’ si", "zabudnut™, "vahat™,
"predstavit’ si" ¢i "porozumiet™. Pouzivanie metakognitivneho jazyka napomaha porozumeniu a
neskorSiemu pouzivaniu tychto slov detmi (Harris et al., 2005; Kontos, 1983; Peskin & Astington,
2004; Williams & Atkins, 2009). Ak pocas spolo¢ného ¢itania nastavaju takéto interakcie, dospeli
modeluju vhodné ¢itatel'ské spravanie, a deti tak ziskavaju metakognitivne vedomosti o spravnom
pouzivani stratégii ¢itania, su schopné odvodit’ vyznam neznamych slov z kontextu a vyhl'adavat
tieto slova v texte, ¢o napomaha rozpoznavaniu neznamych slov a zlepsuje porozumenie ¢itaného

(Williams a Atkins, 2009).

Kapitola 1 (Petrova a Moneva, 2023) do hibky opisuje tieto interakcie medzi dospelymi a det'mi.
Autorky sa venuji tomu, ako si deti osvojuju CitateI'ské skiisenosti pocas spolocného ¢itania —
poukazuju na dolezitost’ Citania kvalitnych textov, a ako pri praci s textom pocas spolo¢ného
Citania pouzivat’ veku primerané komunikacné stratégie. Pri optimalnom spolo¢nom ¢itani dospeli
kladu detom otazky pred citanim, pocas neho a po iom. Deti tak maju prilezitost’ osvojit’ si
Citatel'ské zrucnosti, ktoré presahuji ramec tych, ktoré sa mézu naucit’ z kazdodennych skusenosti.
Deti tak budti schopné porozumiet’ vyznam pribehu a skiimat’ a vysvetlovat’ hlavné myslienky
pomocou Vlastnych rozpravac¢skych zru¢nosti. Budi tiez schopné samostatne rozpravat a
prerozpravat’ kvalitné pribehy.

Na podporu rozvoja ranej gramotnosti je nevyhnuté, aby predskolski pedagogovia boli vybaveni
komplexnym suborom zruc¢nosti, ktory im umozni v triede vyucovat tak, aby sa deti vzdelavali v
prostredi bohatom na gramotnost’ (Zapotocna et al., 2022). V prostredi bohatom na gramotnost’ sa
roznorodé textové materidly (napriklad pribehy, poézia a informacné texty) aktivne pouzivaju
pocas spolo¢ného (¢itania. Ziskavanie rozsiahlych skuasenosti s ¢itanim réznych textovych
materialov pomaha detom osvojit’ si explicitné (doslovné) a implicitné (inferenéné) porozumenie
a rozvija metakogniciu. Okrem toho je délezité naucit’ ¢itat’ (pocuvat’) s porozumenim a vyuzivat’
efektivne citatel'ské stratégie skor ako dosiahnu $kolsky vek (DeBruin-Parecki & Squibb, 2011).
Vyskum ukazuje, Ze slabi Citatelia, s obmedzenym pristupom K tla¢i, maju z vyucovania stratégii
najvacsi uzitok (DeBruin-Parecki & Squibb, 2011; Zapotocna et al., 2020).

1 ivod v publikacii Urban, K. (Ed.). (2023). Development of Key Literacy Skills in Early Childhood
Education. Peter Lang. https://www.peterlang.com/document/1309184 bol prelozeny z angli¢tiny do
slovenciny
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V predskolskych zariadeniach by mali pedagdgovia detom vysvetlit' kedy, prec¢o a ako stratégie
pouzivat’, mali by aktivne demonstrovat’ pouZzivanie rdznych citatel'skych stratégii a modelovat
ich spravne pouzivanie. Okrem toho by mali podporovat’ pouZzivanie stratégii — poskytniat’ detom
prilezitosti a motivaciu aby si ich pri Citani precvicili. V neposlednom rade by mali poskytovat’
podporu, ked’ sa deti ucia samostatne pouzivat rozne stratégie (Houtveen a van de Grift, 2007). Z
vyskumu vyplyva, ze predSkolské jazykové kurikulum, ktoré podporuje vyuZzivanie réznych textov
pri spolo¢nom c¢itani a dodrziava zdsady spolo¢ného Citania, je najlepSim pre rozvoj ranej
gramotnosti deti (Concannon-Gibney & Murphy, 2012; DeBruin-Parecki & Squibb, 2011; Petrova
et al., 2020).

Myslienka, Ze Citanie s porozumenim sa da naudit’ prostrednictvom explicitného vyuéovania
stratégii, je sucastou vzdelavacieho diskurzu od 90. rokov 20. storocia (pozri Concannon-Gibney
a Murphy, 2012). Na Slovensku v8ak doslo k prvému oficidlnemu pokusu o zavedenie jazykového
predskolského vzdeldvania, ktory vychddza z vysSie uvedenych principov, az v roku 2016.
Zavedenie vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikacia do Statneho vzdelavacieho programu (SVP)
pre predprimarne vzdelavanie v materskych Skolach (Zapoto¢na a Petrova, 2016) predstavovalo
vhodnu prileZitost na porovnanie zru¢nosti v oblasti ranej gramotnosti dvoch skupin deti
predskolského veku: tych, ktoré sa riadili predchadzajucim ISCED 0, a tych, ktoré navstevovali
materské §koly s prostredim bohatym na gramotnost’ podl'a novej koncepcie Jazyk a komunikéacia.
V kapitole 2 (M. Urban, 2023) su uvedené vysledky tohto prirodzeného experimentu. Autor skima
zmeny v ulohe kIi¢ovych ukazovatel'ov gramotnosti (fonematické uvedomovanie, poc¢avanie s
porozumenim, metaporozumenie, monitorovanie porozumenia a tvorba narativnych pribehov) v
ramci tychto dvoch programov. Kapitola 2 poukazuje na rastlce Ustredné postavenie tych
ukazovatel'ov gramotnosti, ktoré vykazuju vy$S$iu mieru kognitivneho zapojenia, v prostredi s
bohatou gramotnostou, ktoré sa poskytuje v ramci uc¢ebného programu podporujiceho spolocné
Citanie a vyucbu stratégii.

Kapitola 3 (Zapotocnd, 2023) nadvézuje na tieto zistenia a rozoberd dovody, ako vysledky v ranej
gramotnosti zavisia od typu predskolského vzdelavania. Deti, ktoré sa riadili kurikulom, ktoré
kladlo doraz na rozvoj hovorenej re¢i, na koreSpondenciu pismen a hlasok a na slovnu zasobu,
rozvijalo zdkladné jazykové zrucnosti, ktoré suvisia s pocuvanim s porozumenim. V naSom
vyskume sa vSak nepreukazala Ziadna alebo takmer ziadna stvislost’ s narativnou produkciou ani
metakognitivnym vyvinom. Naopak u deti, ktoré sa riadili inovovanym SVP zameranym na
spolo¢né ¢itanie a pracu s réznymi textovymi zdrojmi, fonologické uvedomovanie sa stalo menej
dolezitym a vztahy medzi porozumenim, narativnou produkciou a metakogniciou boli silnejsie.
Kapitola 3 preto nadvézuje na vyskum Kendeoua a kol (2007), ktori zistili, Ze bazalne jazykové
zruénosti (ako je dekddovanie pismen a fonematické uvedomovanie) sa rozvijaju nezavisle od
poclvania a ¢itania s porozumenim, ¢o znamena, zZe podpora iba zakladnych jazykovych zru¢nosti
nemusi byt’ pre rozvoj gramotnosti dostato¢na.

Pre rozvoj porozumenia a metaporozumenia musia dospeli poc¢as spolo¢ného Citania klast’ otazky,
ktoré kladd na diet'a vyssie kognitivne naroky a vyzadovat’ od nich, aby vyvodzovali zavery alebo
rozvijat’ zaujimava myslienku (pozri kapitoly 3 a 4; Zapotocna, 2023; K. Urban, 2023). To
znamena, ze efektivne pocuvanie s porozumenim si vyZaduje interakciu medzi procesmi zhora
nadol a zdola nahor (Birch & Fulop, 2021). Citatelia pouZivaju procesy zdola nahor (sémantické,
syntaktické a fonologické), ked’ potrebuju rozpoznat’ slova alebo dekddovat’ text na urovni slov.



Preto fonematické uvedomovanie je uzsie spojené s porozumenim explicitného vyznamu. Naopak,
procesy zhora nadol si vyzaduju aktivaciu predchadzajucich vedomosti (napr. porozumenie
kontextu) a tieto procesy sa vyuzivaji napriklad pri vyvodzovani zaverov z textu. Preto musia
predskolski pedagogovia pripravit’ deti na ¢itanie, vysvetlit’ im tcel ¢itania, vzbudit’ u nich zaujem
0 Citanie a aktivovat’ predchadzajiace vedomosti deti (Houtveen a van de Grift, 2007). Ako ukazuju
vyskumy, metakognitivny vyvin aj rozvoj ranej gramotnosti si podporované pouzivanim
osvedéenych postupov pri spolo¢nom ¢itani a podporou monitorovania porozumenia pri po¢avani
s porozumenim prostrednictvom explicitného vyucovania Citatel'skych stratégii (Concannon-
Gibney & Murphy, 2012).

Metakogniciu mozno chapat’ ako monitorovanie a regulaciu jednotlivych kognitivnych procesov.
Pocas c¢itania, metakognitivne uvedomelé deti chdpu, ze ked’ ¢itaju tazsiu pasaz, musia zmenit’
stratégiu Citania (napr. deti moézu poziadat’ o pomoc, vysvetlenie alebo si tryvok precitat’ znova).
Aby sa metakognicia rozvijala efektivne, musia deti sledovat’ vlastné porozumenie textu a slov. Z
vyskumu Manfra a kol. (2016) vyplyva, ze troj- az Stvorro¢né deti monitorujii svoj socialny prejav
(t. j. rozhovor s inou osobou) aj svoj sukromny prejav. To znamena, Ze si schopné prisposobit’
svoju re¢ovi produkciu na zaklade informacii ziskanych z monitorovania. Z vyskumu teda
vyplyva, ze predskolaci si schopni monitorovat’ a regulovat’ svoju slovnu produkciu. Dalsia
prilezitost na podporu metakognicie spociva v aktivnej praci s obrdzkami, ktoré sa bezne
nachéadzaju v detskych knihach (Digdon a kol., 1985). Obrazky umoziuji detom predvidat’, o com
bude rozpravanie, alebo ako bude pribeh pokracovat. Pocas ¢itania potom deti mézu sledovat’
svoje predchadzajuce predpoklady a upravovat’ ich.

Kapitola 4 (K. Urban, 2023) opisuje vztahy medzi po¢ivanim a ¢itanim porozumenim a
metakogniciou. Autorka poukazuje na to, ako presnost metakognitivneho monitorovania
predpoveda Uroven poclvania s porozumenim v predSkolskom veku a rozoberd vzt'ah medzi
metakognitivnym monitorovanim a po¢tivanim s porozumenim. Vysledky vyskumu naznacéuju, ze
uz v predskolskom veku lepsi ziaci dokazu odhalit’ viac nezrovnalosti v texte ako deti S nizSou
urovilou porozumenia textu. Okrem toho kapitola ukazuje, Ze vztah medzi presnostou
metakognitivneho monitorovania a narativnou produkciou je mediovany uroviiou porozumenia.
Hoci je tento vzt'ah vyznamny v ramci oboch uéebnych osnov, v podmienkach inovovaného SVP
je ovela silnejsi. Inymi slovami, tato kapitola ukazuje, ze systematicka praca s rdznymi textovymi
zdrojmi pocas spolo¢ného ¢Eitania zlepSuje vztahy medzi metakogniciou, pocuvanim s
porozumenim a narativnou produkciou.

Piata a posledna kapitola (Petrova, 2023) sa zaobera najma vyznamom narativnej produkcie v
ranom rozvoji gramotnosti. Venuje sa tomu, ako uroven detskych narativ stvisi so Struktirou
narativnych textov (van der Wilt et al., 2019). Ked’ st deti vystavené narativnym textom pocas
spolo¢ného c¢itania, pri ktorych sa im kladu otazky, deti zist'uji, ako usporiadat’ svoje vlastné
myslienky do zmysluplnych (Casto zlozitejSich) sekvencii. Suggate a kol (2018) uskutocnili
rozsiahly longitudinalny vyskum, ktory zistil, Ze narativne zru¢nosti (okrem inych zruénosti)
merané v predskolskom veku jednoznaéne stviseli s ¢itanim s porozumenim 0 10 rokov neskor.
Kapitola 5 dopliia tieto zistenia opisom vztahu medzi narativnou produkciou a porozumenim
¢itaného textu v predskolskom veku. V kapitole sa konkrétne rozoberd, preco maju deti s roznou
uroviou narativnej produkcie aj roznu Groven poclivania s porozumenim.



V zéavere mozno konstatovat’, ze vysledky prezentované v kapitolach tejto knihy st potesujtce.
Prechod na inovovany SVP poskytol jedine¢ny pohl'ad na zmeny vo vzt'ahoch medzi zakladnymi
a komplexnymi ukazovateI'mi gramotnosti. Tieto vysledky zdoéraznuju kl'acova ulohu, ktord
zohréavaju bohaté skusenosti s gramotnost'ou, ktoré¢ deti ziskavaju prostrednictvom kazdodenného
Citania a vystavenia tlaCi, ako aj socidlnymi aktivitami spojenymi s c¢itanim. Dlhodobé
longitudinalne sledovanie prediktivnej validity zruCnosti ranej gramotnosti vo vztahu k
uspesnému rozvoju Citatel'skej gramotnosti predstavuje najdolezitejSiu metodologicki vyzvu
prebiehajucich d’alsich vyskumnych projektov.
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